
© Dart Centre Europe ဗား�းရှှင်းး� 1.0

ဤအချိိ� န်၊် ဤ
နေေရာာမှာာ�၊ ဤလူူ
ကိုု� တွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်းး�
ခြ�င်းး� လုုပ််သင့််�ပါါ
သလားး�?

အခြေ�ေခံံကျျသော�ာ မေး�းခွွန်းး� သုံးး��ခုု

#2.

#1 #4 #7#2 #5 #8#3 #6

ကျေး�း�ဇူးး�ပြု�ု၍ 

မီးး�ခိုးး��ရော�ာင်် စာာမျျက််နှာာ�

များ�း�သာာ ပံုံ�နှိိ�ပ််ပါါ။



WWW.COVERINGCRSV.ORG

ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး� လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက််မှုများ�း�ကိုု� သတင်းး�ရယူူ ရေး�းသားး�ခြ�င်းး�

http://https://dartcenter.org/europe
http://www.coveringcrsv.org
http://www.coveringcrsv.org
http://www.coveringcrsv.org


ဤအရာာကိုု�လုုပ််ရန် ်အချိိ� န််လုံ�လော�ာက််စွာာ�ရှိိ�ပါ ါသလားး�?

သတင်းး�ထော�ာက်များ�း�သည်် အလွွန်ပ်ြ�င်းး�ထန်သ်ော�ာ အချိိ� န်ဖိ်ိအားး�အော�ာက်တွွင််လုုပ််ဆော�ာင််ရသည််။ သို့့� သော်�်� CRSV ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူများ�း�ကိုု� စိိတ််ဒဏ််ရာာ- 

ထိိခိုု�က််လွွယ်နည်းး�လမ်းး�ဖြ�င့််�တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်သ်ော�ာအခါါတွွင်် လံုံ�လော�ာက်သော�ာအချိိ� န်က်ိုု�ခွွင့််�ပြု�ုပေး�းရန်လ်ိုု�အပ််ပါါသည််။   

	• ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူနှှင့််�သင့််�တင့််�စွာာ�ထိုု�င််ဖို့့� အတွွက်အချိိ� န်ရ်ှိိ� ရပါါမည််။

	• သင့််�မှာာ�လံုံ�လော�ာက်သော�ာအချိိ� န်မ်ရှိိ�ပါါက သင့််�ရဲ့့�တနေ့့� တာာကိုု�ပြ�န်စီ်ီစဉ််နိုု�င််မလားး�။

	• �လူတူွေ့�မ့ေး�းမြ�န်းး�သော�ာအခါါတွွင်် စိိတ််ထိိခိုု�က််စရာာအတွေ့�အ့ကြုံ��တခုု၏အသေး�းစိတ််အချျက်အလက်တွေ�ေကိုု�ပြ�န်ပ်ြော��ာပြ�ရန် ်ရှှင််သန်က်ျျန် ်ရစ််သူူကိုု� 

အပြေး��းအလွှားး��မေး�းမည့်�အစား�း အဖြ�စ််မှှန်မ်ေး�းခွွန်းး�များ�း�ကိုု�မေး�းခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့််� ကွဲဲ�မြား�း�စွာာ�ပြု�ုနိုု�င််ပါါသလားး�။

	• ကိုု�ယ််တိုု�င််တိုု�က််ခိုု�က််ခြ�င်းး�မခံံရသော�ာ ယံုံ�ကြ�ည််စိိတ််ချျရသော�ာ သတင်းး�ဇာာစ််မြ�စ််တခုုနှှင့််�သင််စကားး�ပြော��ာသင့််�ပါါသလားး�။ 

ဤကဲ့့�သို့့� သော�ာစီစဉ််ခြ�င်းး�သည်် သင််နှှင့််�ရှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူသာာမက အခြား�း�သူူများ�း�ကိုု�လည်းး�ပါါဝင််လာာစေ�နိုု�င််ပါါသည််။ အကယ်၍ ဤတွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်ခ်ြ�င်းး�ကိုု� 

ဤအချိိ� န်၊် ဤနေေရာာ

မှာာ�၊ ဤလူူကိုု� တွေ့�ဆံ့ုံ�

မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး� လုုပ််

သင့််�ပါါသလားး�?

တူညီူီသော�ာသတင်းး�တပုုဒ်ကိုု�ရယူူရာာတွွင်် 

သတင်းး� ဇာာစ််မြ�စ််၏လံုံ�ခြုံ��ရေး�းကိုု�ချျင့််�ချိိ� န််

ဆုံးး��ဖြ�တ််ပေး�းခြ�င်းး� သည်် ကွွင်းး�ဆင်းး�

သတင်းး�ထော�ာက်ဖြ�စ််စေ�၊ သတင်းး�ခန်းး�မှှ

အယ််ဒီီတာာဖြ�စ််စေေ၊ လုုပ််ဖော်�်� ကိုု�င််ဖက်

များ�း�စသည့််� သတင်းး�သမား�းတိုု�င်းး�၏ 

တာာဝန်ဖ်ြ�စ််သည််။

#2.
အခြေခံကျသော မေးခွန်း သုံးခု

CRSV အကြော��ာင်းး�ကိုု�တင််ပြ�ချိိ�န််တွ င်် သတင်းး�ထော�ာက််တယော�ာက််သည် ်မိိမိိလံုံ�ခြုံ��ရေး�းအတွွက်် အန္တတရာာယ််ချျင့််�ချိိ�န််မှု ကိုု�ပြု�ုသကဲ့့�သို့့�  မိိမိိ၏သတင်းး�ဇာာစ််မြ�စ်် 

အတွွက််လည်းး�ပြု�ုရန််လိုု�အပ််ပါါသည်။် ဂရုုတစိုု�က််လုပ််ဆော�ာင််ရာာတွွင််မေး�းရမည့်� အဓိိကကျျသော�ာမေး�းခွန်းး�များ�း�မှာာ� -

	• �ဤတွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�ကိုု� ကော�ာင်းး�စွာာ�ပြု�ုနိုု�င််ရန်် အချိိ�န်် အလံုံ�အလော�ာက််ရှိိ�ပါ ါသလားး�။ ဤစကားး�ဝိုု�င်းး�များ�း�ကိုု�အလျျင််စလိုု�မပြု�ုသင့််�ပါါ။ ထိုု�သို့့�

မဟုုတ််ပါါက အန္တတရာာယ််တစ််စုံ�တစ််ခုမဖြ�စ််စေေရန်် မည််ကဲ့့�သို့့� ခြား��း�နား�းစွာာ� လုုပ််ဆော�ာင််နိုု�င််မည််နည်းး�။

	• �ဤပတ််ဝန်းး�ကျျင််သည််လုံ�ခြုံ��ပါါ၏လားး�။ အခန်းး�တွွင်းး�၌မည််သူရှိိ� ပြီး�း� မည််သူမရှိိ�သင့် ်�သနည်းး�။ ကျွွန်ုု�ပ််၏သတင်းး�ဇာာစ််မြ�စ််အတွွက်် ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေရှိိ�  

သော�ာအကျိုးး�� �ဆက််များ�း�ကိုု� ချျင့််�ချိိ�န််နိုု�င််ရန််  ပါါဝါါလုှုပ််ရှားး� �မုှုများ�း�ကိုု� လံုံ�လော�ာက််စွာာ�နား�းလည််ပါါသလားး�။ အကျျပ််ကိုု�င််မှုသဘော�ာရှိိ�ပါ ါသလားး�။

	• �ဤလူူသည် ်စကားး�ပြော��ာရန််သင့််�တော်�်�သော�ာသူူဖြ�စ််ပါါသလားး�။ သူူသည် ်ဤအချိိ�န််တွ င်် ဤစကားး�၀ိုု�င်းး�အတွွက်် လံုံ�လော�ာက်် သော�ာစိိတ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 

တည််ငြိ�မ််မှုရှိိ�ပါ ါသလားး�။ အကယ််၍မရှိိ�ပါ ါက မည််သူဖြ�စ််နိုု�င််မည််နည်းး�။

သင််သည််ဝေး�းလံသော�ာအရပ််ကိုု� အန္တတရာာယ််များ�း�ကြား�း�မှှခရီးး�ပြု�ုခဲ့့�ရသော်�်�လည်းး� တခါါတရံတွွင်် အခြေ�ေအနေေအရပြု�ုရမည့်�ကျျင့််�ဝတ််အတိုု�င်းး� အစီီအစဉ််အသစ််

တခုဆွဲဲ�ရန်် လိုု�အပ််လိမ့််�မည်။် အယ််ဒီတာာအပြ�င်် ကွွင်းး�ဆင်းး�သော�ာသူူများ�း�သည် ်စကားး�၀ိုု�င်းး�တခုကအထော�ာက််အကူူပြု�ုမည််လားး� ဆိုု�သည့်�အပေါ်�်တာာဝန််ယူမုှုရှိိ�ရ

မည််ဖြ�စ််သည်။်
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NGO (သို့့� ) ဒေ�သခံံအကြီး�း�အကဲဲများ�း�စသည့််� ကြား�း�ခံံအဖ့ွဲ့�များ�း�မှှစီီစဉ််သည််ဆိုု�ပါါက ထိုု�စီီစဉ််သူူများ�း�အားး� သင့််�အချိိ� န်မ်ည််မျှှရှိိ�မည််ဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ပြော��ာပြီး�း� သင််ရှိိ�

သော�ာအချိိ� န် ်အတိုု�င်းး�ချျဉ်းး�ကပ််ရန်ပ်ြ�င််ဆင််နိုု�င််မှာာ�ဖြ�စ််သည််။

သင််၏ထိုု�ပြ�င််ဆင််ခြ�င်းး�ထဲဲတွွင်် ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူကိုု� ပါါဝင််နိုု�င််သလော�ာက်ပါါဝင််စေ�သင့််�ပါါသည််။ အကယ်၍ သင့််�အချိိ� န်ဇ်ယားး�သည််လွှဲဲ�သာာပြော��ာင်းး�သာာရှိိ�

ပါါက မည််သည့််�အချိိ� န်သ်ည််စကားး�ပြော��ာရန်က်ော�ာင်းး�သော�ာအချိိ� န်ဖ်ြ�စ််မည််နည်းး�၊ မည််သည့််�အချိိ� န်တ်ွွင််စကားး�ပြော��ာရန်ခ်ွွန်အ်ားး�ရှိိ�မည််နည်းး�ဟုုကြို�ု�တင််မေး�းမြ�န်းး�

ပါါ။ ထိုု�ကဲ့့�သို့့�  သတင်းး�ဇာာစ််မြ�စ််ကိုု� ပြော��ာင်းး�သာာလွှဲဲ�သာာဖြ�စ််စေ�ခြ�င်းး�သည််လွွယ်ကူူပေေမယ့်� သူူတို့့� ရဲ့့ �ဇာာတ်လမ်းး�ကိုု�ဝေ�မျှှခြ�င်းး�အပေါ်�် ထိိန်းး�ချုု�ပ််မုှုတချို့့� �ရှိိ�သည််ဟုု

ခံံစား�းစေ� သော�ာအစွွမ်းး�ထက််သော�ာနည်းး�လမ်းး�တခုုဖြ�စ််ပါါတယ်။

ဤနေေရာာသည််တွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်းး�ရန် ်လံုံ�ခြုံ�ံ�သော�ာနေေရာာ ဖြ�စ််ပါါသလားး�?

သင််သည်် သင််အလုုပ််လုုပ််သော�ာနေေရာာ၏ ရုုပ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ လံုံ�ခြုံ��မုှုအကြော��ာင်းး�ကိုု�စဉ်းး�စား�းခြ�င်းး�၌အကျျင့််�ဖြ�စ််ကော�ာင်းး�ဖြ�စ််နေေလိိမ့််�မည််။ သို့့� သော်�်� ရှှင််သန််

ကျျန်ရ်စ််သူူကိုု� တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�သော�ာအခါါတွွင်် ဤအကြော��ာင်းး�ကိုု�ပိုု�၍လေး�းနက်စွာာ�စဉ််စား�းသင့််�သည််။ အခန်းး�ထဲဲတွွင််မည််သူူက အဘယ်ကြော��ာင့််� ရှိိ�နေေသလဲဲစ

သည့််� ရိုးး� �ရှှင်းး�သော�ာ မေး�းခွွန်းး�များ�း�ကိုု� သင့််�ကိုု�ယ််သင််စမေး�းပါါ။

	• ရပ််ရွာာ�အကြီး�း�အကဲဲများ�း�၊ အခွွင့််�အာာဏာာရှိိ�သူများ�း� (သို့့� ) သေ�နတ်နဲ့့�လူ တူွေ�ေရှိိ�သလားး�။

	• အကြ�မ်းး�ဖက်ကျူးး��လွွန်ထ်ားး�သော�ာသူများ�း�နှှင့််� ဆက်နွွယ်နေေသော�ာသူများ�း�ရှိိ�ပါါသလားး�။

	• ထိုု�နေေရာာတွွင်် ရှိိ�စရာာမလိုု�သော�ာသူများ�း� ရှိိ�နေေပါါသလားး�။ 

အကြ�မ်းး�ဖက်ကျူးး��လွွန်သူ်ူများ�း�သည််အခန်းး�ထဲဲတွွင််မရှိိ�ခဲ့့�ပင််လျျင်် အသိုု�င်းး�အ၀ုို�င်းး�အတွွင်းး�တွွင််နေေထိုု�င််နေေကြ�ဆဲဖြ�စ််ပြီး�း� တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�သည့််� အကြော��ာင်းး�ကိုု�

ကြား�း�သိိ နိုု�င််ပါါသလားး�။ နေေရာာသည််မည််မျှှသိုု�သိိပ််ပိိရိိပြီး�း� ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူများ�း�သည်် မိိမိိအသိုု�င်းး�အ၀ုို�င်းး�၊ မိိသားး�စုုဝင််များ�း�စသည့််�သူများ�း�၏ ပိုု�၍ကဲ့့�ရဲ့့ �

ရှု�ုတ််ချျခြ�င်းး�မှှလွှှတ််ရန် ်သင််ဘာာလုုပ််ပေး�းနိုု�င််မည််နည်းး�။

သင််လုုပ််နေေသော�ာအရာာကိုု� သင််သေ�ချာာ�စွာာ�မသိပါါက လူူများ�း�ကိုု� အဖြ�စ််အပျျက်ဖြ�စ််ခဲ့့�သော�ာနေေရာာသို့့�  ပြ�န်မ်ခေါ်�်သွားး��ပါါနှှင့််�။ နေေရာာဒေေသနှှင့််� မြ�င််ကွွင်းး�များ�း�၏ လှုံံ�

ဆော်�်� မုှုသည််ပြ�င်းး�ထန်သ်ော�ာ စိိတ််ဒဏ််ရာာတုံ့့� ပြ��န်မု်ှုများ�း�ကိုု�ဖြ�စ််စေေနိုု�င််ပါါသည််။

ဤအခြေ�ေအနေေမျိုး� း��ကိုု� ဖျျန်ဖ်ြေ�ေရန်လ်က်ခဲ့့�နိုု�င််သော်�်�လည်းး�၊ သင််သည််တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�ကိုု�ထိိန်းး�ချုု�ပ််ထားး�သူူဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�သတိိရပါါ။ ပြီး�း�လျှှင်် 

အတင်းး�အကျျပ်် လုုပ််ဆော�ာင််ခိုု�င်းး�သော�ာပုံ�ရော�ာက်ခဲ့့�လျှှင်် (သို့့� ) ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူကိုု�အန္တတရာာယ်ဖြ�စ််စေ�မည််ဆိုု�ပါါက ရှေ့�့ �ဆက်မလုုပ််ဆော�ာင််သင့််�တော့�့�ပါါ။ 

သတင်းး�ခန်းး�မှှဖိိအားး�ပေး�းမုှု ကြော��ာင့််� ကျျင့််�ဝတ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာစိန်ခ်ေါ်�်မုှုကိုု�ရင််ဆိုု�င််ရသည့််�အခါါ သတင်းး�ထော�ာက်၏စိိတ််ကိုု�လေး�းလံစေ�နိုု�င််သော�ာကြော��ာင့််� အယ််ဒီီတာာ

များ�း�၏ပါါဝင််မုှုလည်းး�လိုု�ပါါသည််။

သင််နှှင့််�အတူူခေါ်�်ဆော�ာင််လာာသော�ာသူများ�း�လည်းး�ရှိိ�ကော�ာင်းး�ရှိိ�နိုု�င််သည််။ –

	• အကယ်၍သင််သည််ရုုပ််သံံထုုတ်လွှငှ့််�သူဖြ�စ််ပါါက၊ သင့််�အဖ့ွဲ့�ဝင််များ�း�ကိုု�နည်းး�နိုု�င််သလော�ာက်နည်းး�ပေး�းနိုု�င််မလားး�။

	• �အကယ်၍သင််သည််ဓါါတ််ပံုံ�ဆရာာတယော�ာက်နှှင့််�လုုပ််ဆော�ာင််ရပါါက၊ တွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�ပြီး�း�သည့််�အခါါမှှသီးး�ခြား�း�ဓါါတ််ပံုံ�ရိုု�က််ပေး�းနိုု�င််မလားး�။ သို့့� မှှသာာ 

ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူသည်် စိိတ််ဒဏ််ရာာဖြ�စ််ရပ််များ�း�အကြော��ာင်းး�ပြော��ာနေေချိိ� န်တ်ွွင်် ဓါါတ််ပံုံ�ရိုု�က််မခံံပဲဲ နေေရမည််ဖြ�စ််သည််။

	• �အကယ်၍သင််သည််ဘာာသာာပြ�န်တ်ယော�ာက်နှှင့််� တွဲဲ�ဖက်လုုပ််ဆော�ာင််ရပါါက၊ သူူသည််ဤအလုုပ််တွွက် သင့််�တော်�်�သော�ာသူဖြ�စ််ပါါသလားး�။ သူူတို့့�သည်် 

အဖြ�စ််အပျျက်များ�း�ကိုု�နား�းလည််ပြီး�း� စိိတ််ဒဏ််ရာာသတိိပြု�ု တွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်ခ်ြ�င်းး�တွွင်် လုုပ််ဆော�ာင််ဖူးး�သူူဖြ�စ််ပါါသလားး�။

	• �ရှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူများ�း�သည်် အခန်းး�တွွင်းး�ရှိိ� ဆန့် ်�ကျျင််ဖက်လိိင််များ�း�နှှင့််�စကားး�ပြော��ာရန် ်သက််တော�ာင့််�သက််သာာရှိိ�ပါါသလားး�။ အမျိုး� း��သမီးး�ကအမျိုး� း�� သမီးး�
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ကိုု� တွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�၊ အမျိုး� း��သားး�က အမျိုး� း��သားး�ကိုု�တွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်ခ်ြ�င်းး� လုုပ််ရန်မ်လိုု�အပ််သော်�်�လည်းး� ဤအရာာသည်် စဉ်းး�စား�းဆင််ခြ�င််မုှု တခုု

ဖြ�စ််သည််။

	• �ဖြ�စ််နိုု�င််လျျင််၊ မည််သည့််�အရာာကရှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူကိုု�သက််တော�ာင့််�သက််သာာဖြ�စ််စေေနိုု�င််သလဲဲ ဆိုု�တာာကိုု�မေး�းပါါ။ ဆွေ�ေမျိုး� း��တယော�ာက်ယော�ာက် (သို့့� ) 

ယံုံ�ကြ�ည််ရသည့််�မိတ််ဆွေ�ေတယော�ာက်ယော�ာက်ကိုု� သူူတို့့� နှှင့််�အတူရူှိိ�နေေစေ�ချျင််ပါါသလားး�။ အကယ်၍ အရွွယ်မရော�ာက်သေး�းသူတယော�ာက် ကိုု�တွေ့�ဆံ့ုံ�

မေး�းမြ�န်းး�သည့််�အခါါတွွင်် သူူတို့့�၏အုုပ််ထိိန်းး�သူူသည််အမြဲ�တမ်းး�ရှိိ�နေေသင့််�သည််။ (လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက်မုှုအကြော��ာင်းး�ကိုု� ကလေး�းများ�း�နှှင့််� လူငူယ်များ�း�ကိုု�

တွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်းး�ရာာတွွင်် တိိကျျသော�ာကျွွမ်းး�ကျျင််မုှုနှှင့််� ပိုု�မိုု�ကြိုး�း��စား�းအားး�ထုုတ်မုှုများ�း�လိုု�အပ််ပါါသည််။ သင််လုုပ််သင့််�သော�ာအရာာ ဖြ�စ််သလားး�ဟုုသင့််�ကိုု�ယ််

သင််မေး�းပါါ။) 

ဤသူူသည်် တွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်းး�ရန်သ်င့််�တော်�်�သော�ာသူဖြ�စ််ပါါသလားး�။

ဤရိုးး� �ရှှင်းး�သော�ာမေး�းခွွန်းး�များ�း�ကိုု�မေး�းပါါ။ – 

	• ဤတွေ့�ဆံ့ုံ�မေး�းမြ�န်းး�မုှုကိုု�လိုု�အပ််ပါါသလားး�။ သင့််�မှာာ�လံုံ�လော�ာက်သော�ာအချျက်အလက်များ�း�ရှိိ�ပြီ�လားး� (သို့့� ) ထပ််ဖြ�ည့််�ရန်လ်ိုု�အပ််ပါါသလားး�။

	• မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�ခံံရသူူသည်် ဘယ်အရာာကိုု�မေး�းနေေကြော��ာင်းး�သိိသော�ာအနေေအထားး�တွွင််ရှိိ�ပါါသလားး�။

	• လျို့့� �ဝှှက််ထားး�သော�ာမျှော်�်��လင့််�ချျက်များ�း�ရှိိ�ပါါသလားး�။ လက်တွေ့�မ့ကျျသော�ာသင််နှှင့််�တွေ့�ဆံ့ုံ�ခြ�င်းး�မှှ ရလဒ်များ�း�ရမည််ဟုုသူတို့့�မျှော်�်��လင့််�နေေကြ�သလားး�။ 

မကြာ�ာခဏဆိုု�သလိုု� ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး� (သို့့� ) ပဋိိပက္ခခပြီး�း�နော�ာက်အခြေ�ေအနေေများ�း�တွွင်် ကွွင်းး�ဆင်းး�အလုုပ််လုုပ််ကြ�သော�ာ NGO များ�း�သည်် သတင်းး�ထော�ာက်များ�း� 

အတွွက်ဝင််ရော�ာက်ခွွင့််�များ�း�ဖြ�စ််ပြီး�း� ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူများ�း�ကိုု� လိိင််အကြ�မ်းး�ဖက်မုှုအကြော��ာင်းး�ပြော��ာရန် ်သင့််�အတွွက်စီီစဉ််ကော�ာင်းး�စီီစဉ််ပေး�းနိုု�င််မည့်�သူများ�း� 

ဖြ�စ််သည််။ NGO သည််သတင်းး�ထော�ာက်များ�း�နှှင့််�တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�ရန် ်လူူတယော�ာက်တည်းး� (သို့့� ) အဖ့ွဲ့�ငယ်တဖွဲ့�တည်းး�ကိုု�ထပ််ခါါတလဲလဲဲ စီီစဉ််ပေး�းရင်းး� အလုုပ််ရုှုပ််

နေေသော�ာအခြေ�ေအနေေတခုုနှှင့််� ကြုံ��ကော�ာင်းး�ကြုံ��နိုု�င််သည််။ ဇာာတ်လမ်းး�တပုုဒ်ကိုု�အချိိ� န်တ်ိုု�အတွွင်းး� ထပ််ခါါတလဲလဲဲ ပြော��ာနေေရခြ�င်းး�သည်် စိိတ််ဒဏ်် ရာာရှိိ�ခဲ့့�သော�ာ

အချို့့� �အတွွက် အလွွန်စိ်ိတ််ရုှုပ််စရာာကော�ာင်းး�နိုု�င််သည််။ ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူအတွွက် ဥပဒေေဂယက်ရိုု�က််မုှု ဆိုးး��ကျိုးး�� �များ�း�လည်းး�ကြုံ��ရနိုု�င််သည််။ သူူတို့့� ၏ မတူူညီီ

သော�ာ တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်ခ်ြ�င်းး�များ�း�သည်် တခုုနှှင့််�တခုု အနည်းး�ငယ်ကွဲဲ�ပြား�း�ခြ�င်းး�ရှိိ�နေေပါါက နော�ာက်ပိုု�င်းး�တွွင််တရား�းဝင််ပြ�န်လ်ည််ဖြေ�ေရှင်းး�ရန် ်အခွွင့််�အလမ်းး�ကိုု�ထိိခိုု�က််

စေ�နိုု�င််ပါါသည််။ [see the box in #3].

အချိိ� န်ဖိ်ိအားး�အော�ာက်တွွင််ရော�ာက်နေေသော�ာ သတင်းး�ထော�ာက်များ�း�အတွွက် NGO များ�း�အကြံ�ပေး�းသော�ာအရာာများ�း�နှှင့််�လိုု�က််လျော�ာ�ညီီထွေ�ေစွာာ� လုုပ််ဆော�ာင််ခြ�င်းး�

သာာလျျင်် လွွယ်ကူူပါါသည််။ သို့့� သော်�်�သင််တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�နေေသည့််�ရှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူများ�း�အပေါ်�်တွွင််ထားး�သော�ာတော�ာင်းး�ဆိုု�ချျက်များ�း�အကြော��ာင်းး�ဆွေး�း�နွေး�း�

ရကျိုးး�� �နပ််ပါါသည််။ အကြိ�မ််ပေါ�ါင်းး�မည််မျှှ တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�ပြီး�း�ကြော��ာင်းး�မေး�းသကဲ့့�သို့့� ရိုးး� �ရှှင်းး�နိုု�င််ပါါသည််။ ဆန်းး�သစ််စွာာ�စဉ်းး�စား�းကြ�ည့်�ပါါ။ – အကယ်၍သင််သည််

သတင်းး�ထော�ာက်တဖွဲ့�နှှင့််� ခရီးး�သွားး��ပါါက၊ ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူသည်် သူူတို့့� ဇာာတ်လမ်းး�ကိုု�တကြိ�မ််တည်းး�သာာဝေေမျှှရန် ်သင််၏သုုတေ�သနပြု�ုချျက်များ�း�ကိုု�စုုပေါ�ါင်းး�

လိုု�က််ရန်ဖ်ြ�စ််နိုု�င််ပါါသလားး�။

၂၀၁၉ တွွင်် Coumbia Journalism Review တွွင်် Human Rights Watch မှှ Skye Wheeler သည်် ဘင်္ဂဂလားး�ဒေ့့�ရှ််�နိုု�င််ငံံရှိိ� ရိုု�ဟင််ဂျာာ�ဒုုက္ခခသည််စခန်းး�များ�း�တွွင်် လိိင််

အကြ�မ်းး�ဖက်ခြ�င်းး�မှှရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််သူူများ�း�ကိုု� ကျျင့််�ဝတ််သိိက္ခာာ�မဲ့့�စွာာ� သတင်းး�ယူူခြ�င်းး�များ�း�နှှင့််�သုုနေေသနပြု�ုမုှုများ�း�အပေါ်�် အလေး�းအနက်ပြော��ာဆိုု�ခဲ့့�သည််။ 

“သံံသယ ရှိိ�စရာာမလိုု�ပါါဘူးး�” ဟုု သူူက ပြော��ာသည််။ “နော�ာက်ပြ�န်လှ်ှည့််�ကြ�ည့်�ပြီး�း� အရာာရာာအဆင််မပြေ�ေဘူးး�လို့့�   ပြော��ာနိုု�င််ပါါတယ်။ ဘာာကြော��ာင့််�

လဲဲဆိုု�ရင်် လူူတွေ�ေကိုု� အကြိ�မ််ပေါ�ါင်းး�များ�း�စွာာ�ပြ�န်ပ်ြီး�း� တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�တွေ�ေလုုပ််ခဲ့့�တယ်။” လို့့� သူူပြော��ာခဲ့့�ပါါသည််။ [A]

[A] https://www.cjr.org/analysis/rohingya-interviews.php ကိုု�ကြ�ည့်�။
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အဓိိကစဉ်းး�စား�းဆင််ခြ�င််ရမယ့်�အချျက်ကတော့�့� – တစုံ�တယော�ာက်သည််တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�ကိုု�လက်ခံံရန် ်စိိတ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာလုံ�ခြုံ��မုှုရှိိ�မရှိိ�ဆိုု�တာာ ဆုံးး��ဖြ�တ်် ရန််

ခက်ခဲဲပါါတယ်။ ဥပမာာ၊ တစုံ�တယော�ာက်သည််စိိတ််ချော�ာ�က််ချား�း�ဖွွယ်ရာာဖြ�စ််ရပ််တခုုပြီး�း�နော�ာက်တွွင်် အထူးး�သဖြ�င့််�စိတ််ဖိိစီးး�မုှုအဆင့််�မြ�င့််�မား�းနေေသည်် ဆိုု�ပါါက ထိုု�

သူူတို့့� သည််တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်ခ်ြ�င်းး�ကိုု�လက်ခံံနိုု�င််လိိမ့််�မည််မဟုုတ်ပါါ။ CRSV သည််သီးး�ခြား�း�နေေထိုု�င််သော�ာနေေရာာတွွင််ဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေနည်းး�လှှပါါသည််။ – ရှှင််သန်က်ျျန်ရ်စ််

သူူတယော�ာက်သည်် အခြား�း�သော�ာအကြ�မ်းး�ဖက်မုှုမျိုး� း��၊ အိုးး��မဲ့့�အိမ််မဲ့့�ဖြ�စ််ခြ�င်းး�၊ မိိသားး�စုုဝင််များ�း�ကိုု�ဆုံးး��ရှုံး�း��ရခြ�င်းး�များ�း�ကိုု�လည်းး�လက်တလော�ာ ကြုံ��ကော�ာင်းး�ကြုံ��နေေရ

လိိမ့််�မည််။

သင့့်�သတင်းး�ဇာာစ််မြ�စ််၏ရုုပ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာဘေး�းကင်းး�မုှုကိုု� ချျင့််�ချိိ� န်ဆ်ုံးး��ဖြ�တ််ရန်သ်ာာမကသင့််�အတွွက်ပါါစဉ်းး�စား�းရန်တ်ုုန်လ်ှုုပ််စရာာကော�ာင်းး�နိုု�င််ပါါသည််။ ဖြေ�ေရှင်းး�

ရန်န်ည်းး� လမ်းး�ကတော့�့� တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး�မည််သို့့� မည််ပံုံ�ဖြ�စ််လာာမည််ကိုု�သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ ဖြ�စ််လာာသော�ာအခြေ�ေအနေေပေါ်�်တွွင််သူူတို့့� အားး�မည််ကဲ့့�သို့့�  

ကိုု�င််တွွယ်စေ�မည်် အကြော��ာင်းး�ကိုု�လည်းး�ကော�ာင်းး� ဆုံးး��ဖြ�တ််ရာာတွွင််လူူများ�း�ကိုု�မကြာ�ာခဏ ပိုု�မိုု�ပြ�ည့်�၀စွာာ�ပါါဝင််စေ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။ ဤပြ�ဿနာာအများ�း�စုုသည်် 

သဘော�ာတူူညီီချျက်မေး�းခွွန်းး� များ�း�နှှင့််�ထပ််နေေပါါသည််။ – အခန်းး� #3 တွွင်် ထိုု�အကြော��ာင်းး�ပိုု�တွေ့�့နိုု�င််ပါါသည််။

သတင်းး�ရယူူတင််ပြ�ခြ�င်းး�မည််ကဲ့့�သို့့� မှား��းယွွင်းး�သွားး��နိုု�င််ကြော��ာင်းး�နှှင့််�အစွွန်းး�ထင််
ခြ�င်းး�

တစုံ�တယော�ာက်ထံံချျဉ်းး�ကပ််ခြ�င်းး�သည်် ၎င်းး�တို့့� ၏လံုံ�ခြုံ��မုှုနှှင့််� ကိုု�ယ််ရေး�းကိုု�ယ််တာာဖြ�စ််ခြ�င်းး�ကိုု� ထိိခိုု�က််စေေခြ�င်းး�ရှိိ�မရှိိ�  သင့််�ကိုု�ယ််သင််မေး�းပါါ။ အချို့့� �သော�ာ

လ့ူ့အဖ့ွဲ့� အစည်းး�များ�း�တွွင်် မုုဒိမ်းး�ကျျင့််�ခံံရသည််ဟုု သံံသယရှိိ�ရုံ� ဖြ�င့််�ပင်် အရှှက််ခွဲဲ�ခံံရခြ�င်းး�၊ ဖယ်ထုုတ်ခံံရခြ�င်းး�နှှင့််� နော�ာက်ထပ််အကြ�မ်းး�ဖက်မုှုများ�း�ကြုံ��ရ

နိုု�င််သည််။

ဤသည််မှာာ� သတင်းး�ထော�ာက်များ�း�၏ အကြော��ာင်းး�အရာာများ�း�ကိုု�အပြ�ည့်�အ၀မချျပြ�သော�ာအခါါ မည််ကဲ့့�သို့့� မှား��းယွွင်းး�သွားး��နိုု�င််ကြော��ာင်းး� အီီရတ််မှှရေး�းဆွဲဲ�ထားး�

သော�ာ ဥပမာာတခုုဖြ�စ််သည််။

Johanna Foster နှှင့််� Sherizaan Minwalla တို့့� သည်် ISIS ၏ဖမ်းး�ဆီးး�ထားး�ခြ�င်းး�၊ မုုဒိမ်းး�ကျျင့််�ခြ�င်းး�၊ လူူကုုန်က်ူးး�ခြ�င်းး�မှှလွှှတ််မြော��ာက်လာာသော�ာ အမျိုး� း�� 

သမီးး�များ�း� နှှင့််�မိန်းး�ကလေး�းများ�း�၏ တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခြ�င်းး� ၂၆ တွဲဲ�မှ Yazidi အမျိုး� း��သမီးး�များ�း�၏သဘာာ၀အယူူဝါါဒအမြ�င််များ�း�နှှင့််� သတင်းး�ထုုတ်ပြ�န်ခ်ျျက်

များ�း�၏ အကျိုးး�� �သက််ရော�ာက်မုှုများ�း�ကိုု�ရှာာ�ဖွေေ�တွေ့�့ရှိိ�ခဲ့့�ပါါသည််။ သူူတို့့� ၏ရှာာ�ဖွေ�ေတွေ့�့ရှိိ�ချျက်များ�း�ကိုု� ၂၀၁၈ ၏သုုတေ�သနစာာတမ်းး�တွွင််ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�ပါါသည််။ ဤ

သည််မှာာ� အချို့့� �သော�ာ အဓိိကကော�ာက်နှုု�တ်ချျက်များ�း�ဖြ�စ််သည််။

ကမ္ဘာာ�တဝှမ်းး�ရှိိ�  အခြား�း�အမျိုး� း��သမီးး�များ�း�ကဲ့့�သို့့� ပင်် Yazidi အမျိုး� း��သမီးး�များ�း�သည်် ရင်းး�နှီးး��ထားး�ပြီး�း�သော�ာ လိိင််ကိိစ္စစအကျျပ််အတည်းး�ကိုု� 

ရင််ဆိုု�င််ရပြီး�း� မိိမိိတို့့� လိုု�အပ််ချျက်ထက်် မိိမိိလ့ူ့အဖ့ွဲ့�အစည်းး�၏လိုု�အပ််ချျက်ကိုု�ဦးးစား�းပေး�းရန်တ်ော�ာင်းး�ဆိုု�ခံံရသည််။

အထူးး�သဖြ�င့််�၊ သူူတို့့�  သည်် ကိုု�ယ််ရေး�းကိုု�ယ််တာာရုုပ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ၊ ဂုုဏ််သက္ခာာ�ပိုု�င်းး�နှှင့််�စိတ််ခံံစား�းချျက်ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအန္တတရာာယ်များ�း�ရှိိ�နေေ

သော်�်�လည်းး� ၎င်းး�တို့့� ၏ စိိတ််ထိိခိုု�က််စရာာဇာာတ်လမ်းး�များ�း�ကိုု�ကမ္ဘာာ�သို့့� စွ�ွန့် ်�လွ�ွတ်စတေး�းခံံလိုု�က််ရန်ဆ်ုံးး��ဖြ�တ််ပေး�းခြ�င်းး�နှှင့််�ရင််ဆိုု�င််ခဲ့့�ရသည််။ 

အကယ်စင််စစ်် ထိုု�သို့့�  ပြု�ုရန် ်Yazadi အမျိုး� း��သမီးး�များ�း�သည်် Yazadi အမျိုး� း��သားး�များ�း�၏ တိုု�က််ရိုု� က််တိုု�က််တွွန်းး�ခြ�င်းး�ကိုု� အချိိ� န်က်ြာ�ာလာာ

သည််နှှင့််�အမျှှ မိိမိိ ဂုုဏ််သိိက္ခာာ�ဆုံးး��ရှုံး�း��ရခြ�င်းး�အတွွက် ကဲ့့�ရဲ့့ �ရှု�တ််ချျခြ�င်းး�မခံံရ (သို့့� ) ညံ့့�ဖျျင်းး�စွာာ�ဆက်ဆံံခြ�င်းး�မခံံရ (သို့့� ) ငြ�င်းး�ပယ်ခြ�င်းး�မခံံရ

ဟုုစိတ််ချျနိုု�င်် ကြော��ာင်းး�သက််သေ�တစုံ�တရာာမရှိိ�ဘဲလက်ခံံရသည််။

တွေ့�့ဆံုံ�မေး�းမြ�န်းး�ခံံရသော�ာ Yazidi အမျိုး� း��သမီးး�တဦးး ပြော��ာသည််မှာာ� –

“ကျွွန်မ် ISIS ကနေေပြ�န်ရ်ော�ာက်ပြီး�း�အစပိုု�င်းး�မှာာ�၊ ကော်�်�မတီတဖွဲ့�က “နင့််�ရဲ့့ �ဇာာတ်လမ်းး�ကိုု�စာာရင်းး�သွွင်းး�မယ်” ဆိုု�ပြီး�း� အသံံသွွင်းး�စက်တခုုနဲ့့�  
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ဤ
သတင်းး�ကိုု� 
ဝေ�မျှှပါါ။

#1 #4 #7#2 #5 #8#3 #6

နော�ာက််ထပ််အရင်းး�အမြ�စ််များ�း� - လံုံ�ခြုံ�ံ�မုှု

မီီဒီီယာာထော�ာက်ပံ့့�မုှုနှှင့််� ကာာကွွယ်ရေး�းအဖ့ွဲ့�အစည််များ�း�မှှထုုတ်ဝေေသော�ာ အန္တတရာာယ်ရှိိ�သော�ာတာာဝန်မ်ျား�း�အပေါ်�်လံုံ�ခြုံ��မုှုရှိိ�စေ�ရန် ်လမ်းး�ညွှှန်အ်မျိုး� း��မျိုး� း�� ရှိိ�

ပါါသည််။ ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� သည်် CPJ  (သတင်းး�ထော�ာက်များ�း�ကိုု�ကာာကွွယ်ပေး�းသည့််�ကော်�်�မတီ)၊ ACOS Alliance (A Culture of Safety) နှှင့််�  

Rory Peck Trust (tailored to freelancers) တို့့� မှှပံ့့�ပိုးး��ပေး�းထားး�သည့််�ခြုံ��ငုံ�သုံးး��သပ််ချျက်များ�း�ကိုု� စတင််အကြုံ��ပြု�ုလိုု�ပါါသည််၊ သို့့� သော်�်� အခြား�း�သော�ာ 

သက််ဆိုု�င််ရာာအရင်းး�အမြ�စ််များ�း�စွာာ�ရှိိ�ပါါသည််။ (တူူညီီသော�ာအဖ့ွဲ့�အစည်းး�များ�း�သည်် လေ့�့ကျျင့််�သင််ကြား�း�မုှုရယူူခြ�င်းး�နှှင့််�အခြား�း�ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီမုှုအမျိုး� း�� 

အစား�းများ�း�အတွွက်လည်းး�အကြံ�ဉာာဏ််ပေး�းနိုု�င််သည််။)

Doc Society မှှ Safe and Secure ကိုု� ရုုပ််ရှှင််ထုုတ်လုုပ််သူူများ�း�အတွွက်ဒီီဇိုု�င်းး�ဆွဲဲ�ထားး�ပါါသည််။ ရုုပ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာဘေး�းကင်းး�ရေး�းဆိုု�င််ရာာ အကြံ�ပြု�ု

ချျက်များ�း�ကိုု�ပံ့့�ပိုးး��ပေး�းသည့််�အပြ�င််၊ အဖ့ွဲ့�ဝင််များ�း�နှှင့််�ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီသူူများ�း�ကိုု� ကျော်�်��သွားး��လေ့�့ရှိိ�သော�ာအရေး�းပါါသော�ာရှုထော�ာင့််�များ�း�ဖြ�စ််သော�ာ ဥပဒေေနှှင့််�ဒစ််

ဂျျစ််တယ်လံုံ�ခြုံ��ရေး�းခြိ�မ်းး�ခြော��ာက်မုှုများ�း�မှှကာာကွွယ်ရန်အ်တွွက် သတင်းး�ထော�ာက်များ�း�အတွွက်တန်ဖ်ိုးး��မဖြ�တ််နိုု�င််သော�ာအကြံ�ဉာာဏ်် များ�း�ကိုု�လည်းး�ပေး�း

ထားး�ပါါသည််။ Global Investigative Journalism ကွွန်ရ်က််ကလည်းး� ဤ detailed resource page ကိုု�ပေး�းပါါ သည််။ 

အကယ်၍သင််သည််တည်းး�ဖြ�တ််သူူ (သို့့� ) မန်န်ေေဂျာ�ာဖြ�စ််ပါါက ACOS ၏ safety assessment tool for news organisations နှှင့််� Dart Centre 

၏ working with freelancers exposed to traumaကိုု�သေ�ချာာ�စွာာ�ဖတ်ကြ�ည့်�ပါါ။ CPJ မှှ Frank Smyth from သည်် CRSV အကြော��ာင်းး�ပြော��ာသည့််�

အခါါ သတင်းး�ထော�ာက်များ�း�၏အန္တတရာာယ်များ�း�အကြော��ာင်းး�ဆွေး�း�နွေး�း�ထားး�သည့််� ဤခြုံ�ံ�ငံုံ�သုံးး��သပ််ချျက်် ကိုု�ရေး�းသားး�ထားး�ပါါသည််။

လာာတဲ့့�အခါါကျွွန်မ်ငြ�င်းး�လိုု�က််ပါါတယ်။ အဲ့့�ဒီီအခါါမှာာ� ကျွွန်မ်ရဲ့့ �ခဲဲအိုု�စီီသွားး��ပြီး�း� “သူူငါါတို့့� ကိုု�စကားး�မပြော��ာဘူးး�” လို့့� ပြော��ာတယ်။

 Yazidi အမျိုး� း��သမီးး�များ�း�သည်် သူူတို့့� အားး�ထားး�ရသော�ာစခန်းး�တွွင််နေေထိုု�င််ရင်းး� နော�ာက်ထပ််အကျျပ််ကိုု�င််ခြ�င်းး�အဆင့််�တွေ�ေများ�း�လာာသော�ာအခါါ၊ 

ကျေး�း�ဇူးး�ရှိိ�တယ်လို့့� ခံံစား�းတာာကတမျိုး� း��၊ စခန်းး�ရဲ့့ �ထော�ာက်ပံ့့�သူများ�း�နှှင့််� စခန်းး�ရဲ့့ �ဝန်ထ်မ်းး�များ�း�ကိုု�စိိတ််ကျေ�ေနပ််စေေဖို့့� တာာဝန်ရ်ှိိ�ကြော��ာင်းး�ခံံစား�း

တာာ ကတဖုံ�၊ ဖိိအားး�ပေး�းနေေသော�ာ သတင်းး�ထော�ာက်များ�း�ကြော��ာင့််� မိိမိိတို့့� ၏ဇာာတ်လမ်းး�များ�း�ကိုု�ပြော��ာဖြ�စ််ခဲ့့�ကြ�သည််။

“သုံးး��လကြာ�ာ ISIS ၏လိိင််ကျွွန်အ်ဖြ�စ််ဖမ်းး�ဆီးး�ခံံထားး�ရပြီး�း� အုုပ််စုုလိုု�က််မုုဒိမ်းး�ကျျင့််�ခံံရသော�ာ Yazidi အမျိုး� း��သမီးး�၏ဆိုးး��ရွား��းသော�ာဝေ�ဒနာာကိုု�ထုုတ်ပြော��ာ

ခြ�င်းး�” “ISIS သည််လိိင််ကျွွန်မိ်ိန်းး�ကလေး�းများ�း�ကိုု�စီးး�ကရက််တဗူးး�လော�ာက်ဖြ�င့််�သာာရော�ာင်းး�ချျခြ�င်းး�” “Yazidiအမျိုး� း��သမီးး�များ�း� Daesh၏မုုဒိမ်းး�ပြု�ုကျျင့််�ခြ�င်းး�

ကိုု�ခံံရပြီး�း�  နော�ာက်အပျိုု��စ င််အဖြ�စ််ကိုု�ပြ�န်ရ်ရန် ်ခွဲဲ�စိပ််ကုုသခံံခြ�င်းး�” စသည့််�သတင်းး�ကြီး�း�စေ�ရန်ဖ်န်တ်ီးး�သော�ာခေါ�ါင်းး�စဉ််များ�း�ဖြ�င့််�ဇာာတ်လမ်းး�များ�း�ကိုု�သတင်းး�

ထုုတ်လွှှင့််�သည့််� အခါါ ကဲ့့�ရဲ့့ �ရှု�ုတ််ချျမုှုဖြ�စ််နိုု�င််ခြေ�ေကိုု�တိုးး��မြှ�ှင့််�ပေး�းသည််။ [B]

[B] �Johanna Foster နှှင့််� Sherizaan Minwalla တို့့� ၏ ‘Voices of Yazidi Women: Perceptions of Journalistic Practices in the Reporting on Isis Sexual Violence,’ Women’s Studies International 

Forum ၆၇ (၂၀၁၈)။ စာာ ၅၃-၆၄
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mailto:?subject=ပဋိပက္ခအတွင်း လိင်ဆိုင်ရာ အကြမ်းဖက်မှုများအပေါ် သတင်းရယူရေးသားခြင်း။ - ဤအချိန်၊ ဤနေရာမှာ၊  ဤလူကို တွေ့ဆုံမေးမြန်းခြင်း  လုပ်သင့်ပါသလား?&body=%0A%0Aအောက်ဖော်ပြပါ လင့်ခ်သည် ပဋိပက္ခကြောင့် ကွဲပြားနေသော နေရာများရှိ လိင်ဆိုင်ရာ အကြမ်းဖက်မှုများမှ ရှင်သန်ကျန်ရစ်သူများနှင့် သတင်းသမားများ နှင့် ရုပ်ရှင်သမားများအနေဖြင့် သတိရှိစွာနှင့် ထိရောက်စွာ အလုပ်လုပ်နိုင်ရန် စမ်းစစ်ရာမှ ထွက်ပေါ်လာသော လမ်းညွှန်ချက်များသို့ သင့်အား ခေါ်ဆောင်သွားလိမ့်မည်။ ၎င်းတို့သည် အဓိက ဥပဒေသ ၈ ချက်အဖြစ် ရှိသည်။%0A%0A#2. ဤအချိန်၊ ဤနေရာမှာ၊  ဤလူကို တွေ့ဆုံမေးမြန်းခြင်း  လုပ်သင့်ပါသလား?%0Aတူညီသောသတင်းတပုဒ်ကိုရယူရာတွင် သတင်း ဇာစ်မြစ်၏လုံခြုံရေးကိုချင့်ချိန်ဆုံးဖြတ်ပေးခြင်း သည် ကွင်းဆင်းသတင်းထောက်ဖြစ်စေ၊ သတင်းခန်းမှအယ်ဒီတာဖြစ်စေ၊ လုပ်ဖော် ကိုင်ဖက်များစသည့် သတင်းသမားတိုင်း၏ တာဝန်ဖြစ်သည်။  %0A%0Ahttps://www.coveringcrsv.org/my/principle2/
http://www.coveringcrsv.org
http://www.coveringcrsv.org
http://https://dartcenter.org/europe
http://www.coveringcrsv.org



